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Paulo Palha, Ing
presidencia@greenroofs.pt

https://pt.linkedin.com/in/paulo-palha-baOb0211
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Detengamonos y
pensemos

¢ Cuales son los soportes
basicos para vivir?




OXIGENO
AGUA (POTBLE)

ALIMENTOS

BIODIVERSIDAD
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Detengamonos y
pensemaos

¢ Qué tipo de ciudades
estamos planeando?
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Blade Runner
Imaginando Los Angeles en 2019...

Ridley Scott, 1982
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Poblacion mundial
1800 - 1000 millones
1979's - 4000 millones
2100: 9.000 millones

FRIEDRICH RED ARGENTINA DE
BERT— MUNICIPIOS FRENTE AL ANCVGREENROOFS.PT
SI'IFTUI\B CAMBIO CLIMATICO ASSOCIAGAO NACIONAL DE COBERTURAS VERDES




Capacitacion de Cubiertas Verdes M.1

+ 200.000 personas
por dia
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e

Coimbra —
143.396

Censos 2011

PROYECTO; CONSTRUCCION Y MANTENIMIENTO DE CUBIERTASVERDESTh M.1 | 16, 22 y 29.de junio 2021 *
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Braga —
181.494

Censos 2011

FRIEDRICH RED ARGENTINA DE
BERT— MUNICIPIOS FRENTE AL ANCVGREENROOFS.PT
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Porto — 237.591

Censos 2011
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Cascais — 206.479

Censos 2011

WRUCCION Y MANTENIMIENTO"DE CUBIERTASVERDES ), M.1 | 16, 22 y 29.de junio 2021
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San Fernando Del Valle de
Catamarca / Argentina 224.439

TASUERDESTH M.1 | 16, 22 y 29.de junio 2021
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B e T

Formosa / Argentina
222.226
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El proyecto es el ganador de:

_ Categoria Futuro de Turismo, Viajes y Transporte de los
Premios Cityscape a la Arquitectura en los Mercados
Emergentes;

_Altamente recomendado en la categoria de futuros de
uso comercial / mixto;

_Ganador en la categoria Infraestructura de Proyectos
Futuros del Festival Mundial de Arquitectura.

Designed by Andrew Bromberg, Aedas

TERMINUS DE WEST KOWLOON

La instalacion de 430.000 metros
cuadrados con quince vias sera la
estacion terminal subterranea mas
grande del mundo.
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Fabrica de envasado de ensaladas -
Kanes Foods en Evesham,
Worcestershire (11.000 m?)

IASVERDESTh M.1 | 16, 22 y 29.de junio 2021 -
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NBS
SOLUCIONES
BASADAS EN LA
NATURALEZA

SERVICIOS DE
ECOSISTEMA

RED ARGENTINA DE
%" © MUNICIPIOS e e o ANCVGREENROOFS.PT
S'I'F".m : rr ASSOCIAGAO NACIONAL DE COBERTURAS VERDES
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RED ARGENTINA DE
MUNICIPIOS FRENTE AL ANCVGREENROOFS.PT
CAMBIO CLIMATICO ASSOCIAGAO NACIONAL DE COBERTURAS VERDES

Financiado por
Ia Unién Europea
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ROYECTO, CONSTHE

RED ARGENTINA DE
MUNICIPIOS FRENTE AL ANCVGREENROOFS.PT
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|||||||
i

Imagem: Cobertura Vede em Roteﬁéo (fonte[Stephan'Drog)’

BUCCION Y MANTENIMIENTO DE CUBIERTASVERDESTh M.1 | 16, 22 y 29.de junio 2021
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¥
i
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iLas ciudades pueden
ser excelentes
ejemplos de la armonia
del hombre con la
naturalezal

h M.1 | 16, 22y 29.de junio 2021

RED ARGENTINA DE
MUNICIPIOS FRENTE AL ANCVGREENROOFS.PT
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cubierta verde
(una contribucion a las ciudades

resilientes)

__Infraestructura verde
__servicios de ecosistema

2
2
s
3
3

RTASVERDESTh M.1 | 16, 22 y 29.de junio 2021+
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__Infraestructura verde
servicios de ecosistema

Beneficios publicos
Beneficios privados

RA P COMSTRUCCION Y MANTENIMIENTO DE CUBIERTASVERDES ), M.1 | 16, 22 y 29.de junio 2021+
T, @ D scomNCE | ANCVGREENROOFS.PT
STIFTUNG CAMBIO CLIMATICO ASSOGIAGAO NAGIONAL DE COBERTURAS VERDES
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beneficio publico

__ Mayor area verde en un contexto
urbano

__ Disminucion del impacto negativo de
la edificacion en areas urbanas

) SN # \\‘;

[RASPROYECTO, éo@!ﬂﬁ@ca(m Y MANTENIMIENTO DE CUBIERTASVERDESTh M.1 | 16, 22 y 29.de junio 2021
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beneficio publico

OYECTO, CONS

M.1 | 16, 22 y 29.de junio 2021 *
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beneficio publico

sostenibilidad de los
sistemas de drenaje
urbano

M.1 | 16, 22 y 29.de junio 2021 *
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M.1 | 16, 22 y 29.de junio 2.;02'1.-'
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Phoenix, Arizona
July 18, 2016
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@ The Climate
Reality Project



The Climate
Reality Project

Tucson, Arizona
August 8, 201
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RAFPROYECTO, CONSH
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beneficio publico

Capacidad de retencion de agua de 10 cm
de sustrato:

90% de la precipitacion de verano

75% de la precipitacion de invierno

Toronto/Canada

ROYECTO, CONSTE M.1 | 16, 22 y 29.de junio 2021 *
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Dafos por inundaciones en Europa entre 1970-2005 (PIB * 1000)

Direct damage (measured as per thousand of GDP)
2.25-

2.00+
1.75+
1.50-

1.25-

1.00

0.75

0.50

O OJC)@,\?),@,@\’ C) OO

[ Decadal mean damage B Annual damage

Fonte: Agéncia Europeia do Ambiente



The landscape can be a ora

GREEN FILTER ~ GRAY FUNNEL

filtering pollution as the rainwater
slowly sinks into the ground.

allowing pollution and toxins to be
washed Into our waterways.
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Around four billion people, ElifiGSRNCHAIGSIORRENGHASINERNEIGE < pcrience

severe water scarcity for at least one month of the year, with roughly ElcHOIION

The effects of water scarcity can be catastrophic — so much so that, since 2012, the
World Economic Forum has [GicolcICHeHsessamong its top three global risks in

terms of impact, ranking them alongside [iGapONSHOINGSSRUCsHucHon, Slfsie]
BREREEIand the outbreak of [HCCHONSIGISEESE -

The UN’s 2017 World Water Development Report (WWD report) projects that HEHice

SRR OXEESSAPEICERMBYNR0SE, driven by a 60 percent global

increase in food demand, along with a 400 percent increase in demand for water in

manufacturing from developed countries.

https://www.worldfinance.com/news/the-threat-of-water-scarcity-looms
https://www.utwente.nl/en/news/2016/2/134818/four-billion-people-affected-by-severe-water-scarcity



http://www.unwater.org/publications/world-water-development-report-2017/
https://www.worldfinance.com/news/the-threat-of-water-scarcity-looms
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beneficio publico

Reduccion de la
contaminacion

M.1 | 16, 22 y 29.de junio 2021 *
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beneficio publico




Evolucion la concentracion de N20,
CH4 y CO2 entre 1750 y 2009

N,O concentration (ppb)
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The Climate

Reality Project

ATH I BANSEUR I
THAWING PERMAFROST

COAL MINING
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NDTRANSPORT




20 pyg / m3 (PM10) - Valor maximo de referencia para la
contaminacion atmosférica recomendado por la ONU

372 ug/ m3 Ahwaz- Iréo
: 5 pg I m?3 Santa Gertrudes, SP
| m3 _r 4v Bulgarla

) € ' Al ".‘?. ‘.‘i_
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223.000 pessoas morreram de cancro no pulmao em 2010
devido a poluicdo atmosférica (fonte: ONU)

200.000.000 pessoas sdo vitimas diretas de poluicdo no Mundo
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beneficio publico

__aumento de la actividad fotosintética

__reduccion del efecto invernadero —1 :f; ////////i el e
L4 - ' - e
_reduccion del efecto isla de calor I / ; :

_ absorcion / filtracion de gases contaminantes y

particulas en suspension

Poeiras e
metais
pesados

CO2

M.1 | 16, 22 y 29.de junio 2.;02'1_--
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Isla de calor

beneficio publico

M.1 | 16, 22 y 29.de junio 2;0_2'71.>
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Reduccion del efecto isla de calor beneficio publico

OF oc
92—

LATE AFTERNOON TEMPERATURE

Rural Suburban Commercial Downtown Urban Park Suburban Rural
Residential Residential Residential ~ Farmland

PROY.ECTO, CONF

< 5

N

RED ARGENTINA DE
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Degree of soil sealing (impermeability) of Budapest

Degree of soil sea’'ng [%]
| |

0 30 50 80 100

Surface temperature of Budapest, 1 August 2005, 9:30 CET

Temperatuse (°C)

=15 16 19 22 25 28 31 34 35 3¢ 37 40 43 =45

beneficio publico

Financiado por @
Ia Unién Europea

RED ARGENTINA DE
MUNICIPIOS FRENTE AL
CAMBIO CLIMATICO

h M.1 | 16, 22y 29.de junio 2021
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beneficio publico

RED ARGENTINA DE
MUNICIPIOS FRENTE AL ANCVGREENROOFS.PT
CAMBIO CLIMATICO ASSOCIAGAO NACIONAL DE COBERTURAS VERDES
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Weather Fatalities 2018

Weather Fatalities for 2018
m 10-Year Average (2009-2018)
m 30-Year Average (1989-2018)

136
108 101
95
87 89
80
69
58 57 58
43 46
27 27 Zn
20
10 Toe 10
N/A N/A

Flood Lightning Tornado Hurricane Heat Winter Wind Rip Currents
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Per 100,000 l’coph’ Miami Detroit St. Louis Seattle Philadelphia
E Number of Deaths at 3C 204 ns 3 95
{ { | : 5 . o T 69 26 i [
| —~— (Lives saved) 2C vs 3C I 197 [ | 3 s | 40 N |
o ) | Atlanta Washington DC Dallas New York Chicago
[ | Number of Deaths at 3¢ 94 71 68 68 66
) 28
g |

Number of Deaths at 3¢

(Lives saved) 1,5C vs 3C

(Lives saved) 2C vs 3C

Numbers are estimated midpoints of modellod ramges. Profections assame current popaiation and adaptarion myvestments,
Adapead from Lo et al 2009, Science Advances.
2019 Undont of Concermed Schvmiists

Number of Deaths at 3C or of heat-related deaths per 100,000 people in an extremely hot year in a 3°C warmer world and the number of

{Lives saved) 1.5C vs 3C - 100,000 people that could be avoided in a 1.5°C or 2°C world in 15 U.S. cities. (Lo et al./Science Advances)
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El asfalto y el
cemento retienen
la energia
radiante.

La emision de
calor por
conveccion crea
corrientes
termicas que
provocan
tormentas
repentinas.

Tokio - "Guerrilla
rainstorm"
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Ambient Temperature and Violent Crime

Q zo}

§~«~ “‘Un aumento de 1 ° C en la temperatura

®sl: promedio, una estimacién  bastante

g,,b conservadora del cambio climatico en las

E : p N G proximas décadas, probablemente
s g il i< g producird un aumento del 6% en las tasas

Maximum Temperature—‘Fahrenhels de delitos  violentos, hasta 25.000

2 agresiones mas graves y mortales por afio

-9 solo en los Estados Unidos. "

-3 - Profesor Craig Anderson, Universidad

; sl Estatal de lowa

5 2:—1 1 1 )

Maximum Temperature—*Fahrenheit
(b

(Anderson & Anderson, 1984; Cotton, 1986)
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Alre
condicionado
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Isla de calor = +++ contaminacion

Figure 7: Seasonal Hourly Demand Patterns: 2016
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Electricity demand over 24 hours by season in NYC: Summertime nearly doubles the demand on the grid.
Reference: 2017 Power Trends Report by the New York Independent Systems Operator
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Most homes in hot countries have not yet bought an A/C
Share of homes with an air conditioner
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The US uses the most electricity on A/C in the world, for now
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The Kearny Generating Station in a gas peaker power plant in New Jersey. It comes on when AC use spikes
the electricity grid.
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beneficio publico
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beneficio
publico e privado

Absorcion / Reduccion de la

contaminacion acustica
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10 cm de sustrato - reduccion

minima de 5 decibeles

12cm de sustrato - Reducciéon de
40 decibeles 20cm de sustrato -
Reduccion de 46-50 decibelios

(estudio realizado en el

aeropuerto de Frankfurt)

M.1

| 16, 22 y 29.de junio 2021 *

FRIE RED ARGENTINA DE
EBER MUNICIPIOS FRENTE AL ANCVGREENROOFS.PT
S“FTum .i:g :::;“ CAMBIO CLIMATICO ASSOCIAGAO NACIONAL DE COBERTURAS VERDES



Capacitacion de Cubiertas Verdes M.1

sapads eune g Io

beneficio publico

Janvary February March _ApnT B May June Ju—ly B August September October November  December

e
03 Mourning |~ \
{ Wartier N

Rufu Purple Martin

Hum Eastern
Bluebird

/ X o 3 “\ % Promocién de la
Ca:e;x::gzs& | ///7 \ _>-<' ol I . . .
. ; biodiversidad y los
nichos ecoldgicos

Winter Alfaa
Winebet ===
/Pﬁ’ld Bindweed i Chrysantbe oy

&M T

%

' '-. Oueehlnnes bor Vitae
,.’f _

@'} ieg/\/ urple Lovegrass ‘ 3 /
Ka \ h‘r ﬁ « Fa rocs
1er Variety A " g ’l
o8 LAY

A & Green
F’_ " " Y ".FW A
fe F
v ..Y‘v g, 2% 11 :
1 7 : Sty O

v \ ;
. : ¥ : ; 5
b B gt = , - . Oy B
<] 0 2 : 2k «;s.mu
3 \ i 4 . i . i ..\.‘. o ‘
‘ ¥ < ¥ . P H :
™ » - - 3
. ) ot \ 3
y Y SR .,’ 20 1y ,.
5 ! 3 )
» ”,

M.1 | 16, 22 y 29.de junio 2021 °
Rt MUNICIPIOS. FRENTE AL ANCVGREENROOFS.PT
srll.'rum 1 uz,;“ CAMBIO CLIMATICO ASSOCIAGAO NACIONAL DE COBERTURAS VERDES




Capacitacion de Cubiertas Verdes M.1

beneficio publico

Promocion de la
biodiversidad y los
nichos ecoldgicos
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beneficio publico
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beneficio publico
y privado

el ahorro de
energia
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beneficio publico

Temperature Reference Roof Green Roof Ambient ]
Greater Than: No. of % of No. of % of No. of % of y prlvado
Days Days Days Days Days Days
30°C (86°F) 342 52 18 3 63 10
40°C (104°F) 291 44 0 0 0 0
50°C (122°F) 219 33 0 0 0 0
60°C (140°F) 89 13 0 0 0 0
70°C (158°F) 2 0.3 0 0 0 0

Table1: Statistics on the daily maximum temperature of the roof membranes
on FRF during the observation period (660 days in total).

-

~
Fonte: National Reserch Council Canada, Liu, K.; Baskaran, B. Thermal performance of green roofs
through field evaluation, 2003
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Reference Roof Green Roof
80 80
Membrane
= 60r ~ 60 |
e £
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Figure 3: Temperature profile within the roofing systems on a summer day (July 16, 2001)
indicating that the Green Roof reduces the temperature fluctuations
within the roofing system.

Fonte: National Reserch Council Canada, Liu, K.; Baskaran, B. Thermal performance of green roofs
through field evaluation, 2003
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“La demanda de energia diaria promedio para el
acondicionamiento del espacio debido al flujo de calor a través del
techo de referencia fue de 6.0-7.5 kWh / dia (20.500-25.600 BTU /
dia) como se muestra en la Figura 6. Sin embargo, el sustrato y las
plantas del verde techo modificé el flujo de calor y redujo la
demanda de energia diaria promedio a menos de 1.5kWh / dia

(5,100 BTU / dia) - una reduccion de mas del 75% ”

Fonte: National Reserch Council Canada, Liu, K.; Baskaran, B. Thermal performance of green roofs
through field evaluation, 2003
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Temperature Fluctuation (°C)

Capacitacion de Cubiertas Verdes M.1

Disminucion de los costos de renovacion de edificios

Membrane Temperature Daily Fluctuation
(Nov 22, 2000 - Sep 30, 2002)

70
60 |
50 |
40 Reference
30 | N
20 | ’ ‘” Ambient l
) | M ‘ ,
10— h"lﬂl 1 .’WI.J | I LA | | 11 ]'II-1 .'*
lf \i” '?‘ l'-f” "‘ '* *'L J-{H'“ “ Jvl* u‘wh h’ I, f:‘fﬁ { "k’ iYW qurll ‘ L “ l’ ” 'llrll'"’rii *I-u . .
0 v PO Y , : Green ' "N W J1 N , , ~ _ Fonte: National Reserch Council
11/01/00  01/01/01  03/03/01 05/03/01 07/03/01 09/02/01 11/02/01 01/02/02 03/04/02 05/04/02 07/04/02 09/03/02 Canada, Liu, K.; Baskaran, B.
Time Thermal performance of green
roofs through field evaluation,
Figure 4: Temperature measurements showed that the Green Roof significantly reduced the 2003

daily temperature fluctuations experienced by the roofing membrane.
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La produccion
de alimentos

Amazonia
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6723 KM's

promedio
de distancia
de comida
entre
productor

y
consumidor
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La produccion de alimentos

__produccion de plantas horticolas:

Produccion de 4,7 millones de kg de plantas horticolas /
afno - simulacion para Toronto, si el 6% de su superficie
total estd ocupada por techos de huerto y horticultura con

AR ey S ol un espesor de 15 cm, en los préximos 8 afios);
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Shanghai esta
planeando una enorme
granja vertical de 100
hectareas para
alimentar a 24 millones
de personas.
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beneficio publico y privado

Singapore — LUSH ‘The Landscaping
for Urban Spaces and High-Rises’
program
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beneficio publico y privado
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beneficio publico y privado

ABF-Lab — food-farm-tower
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beneficio publico y privado

MIT City Farm
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beneficio publico y privado

///iid
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Japon: la antigua fabrica de
semiconductores produce 10,000
lechugas por dia 2.5 veces mas rapido y

usa el 1% del agua agricola tradicional,
sin usar pesticidas
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Creacion de empleo y desarrollo economico

Creacion de empleo directa e indirecta: 1350 personas / afio segun la simulacién realizada para Toronto, si el 6%

de su superficie total estd ocupada por cubiertas ajardinadas con un espesor de 15 cm, en los préximos 8 afios.

También se crearia un gigantesco sector de produccién de plantas.

ROYECTO, CONSTHE

RED ARGENTINA DE
MUNICIPIOS FRENTE AL ANCVGREENROOFS.PT
inanciado por CAMBIO CLIMATICO ASSOCIAGAO NACIONAL DE COBERTURAS VERDES
nién Eu




Capacitacion de Cubiertas Verdes M.1
Valoracion inmobiliaria beneficio publico y privado
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Valoracion inmobiliaria beneficio publico y privado
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Valoracion inmobiliaria
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Valoracion inmobiliaria
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Solar Bio Roof

Mayor rendimiento en la
produccion de energia
fotovoltaica al reducir la
temperatura ambiente de
los paneles
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Beneficio publico y privado

__Publico: sobre tasas de valoracion inmobiliaria

_Privado:

__Posibilidad de obtener beneficios fiscales: Entre otros, Suiza,
Austriay Alemania y algunas ciudades de EE.UU. otorgan

beneficios fiscales.

__ElI 43% de las ciudades alemanas conceden incentivos

fiscales para la instalacion de tejados

Bélgica: incentivo estatal de 30 € / m2 (incentivo suspendido al

comienzo de la crisis)
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"We have a shared responsibility to protect our planet,” Daley sard. "We can't solve the world's climate change
problem m Chicage, but we can do our part.”

Officials say the Chicagoe metropolitan area, including the six surrounding counties, emits 103 mullion metric tons of
greenhouse gases a year, The city of Chicago along emits 24,6 metnic tons per year,

The Task Force that wrote the plan said Chicago needs to achieve an 80 percent reduction below itz 1990 greenhouse
l| 25 emissions level by the year 2050 in order to do tts part to avoid the worst global impacts of climate change.

Chicago Mayor

. Te achiewve this 20 percent reduction, the Task Force proposed an imtial goal of a 25 percent cut in etmissions below
Richard Daley (Photo . . . S
credtit undnwen) 1950 lewels by 2020, a target that the mayor says is far enough in the fiuture to allow time for major mffrastructure and

Plan de Accion Climéatica (2008): Los edificios deben ser mejorados ya que son responsables de la
emision del 70% de los gases de efecto invernadero.

En esta estrategia, Chicago gestion6 para 2020, 6000 edificios con techos ajardinados y la
plantacion de 1 millén de arboles

Combatir el efecto isla de calor de las ciudades:
_la absorcién de los rayos solares por los materiales de los techos convencionales y la
consiguiente emision de calor, calienta las ciudades en una mediade 4 ° C

_ Chicago tiene regulaciones para fomentar la instalacion de techos ajardinados en

edificios.
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Capacitacion de Cubiertas Verdes M.1

El proyecto del Ayuntamiento de Chicago
(1886 m2) se utilizé como sitio de estudio e
investigacion sobre el efecto que los techos
ajardinados podrian tener sobre el
microclima de los techos.

Este edificio tiene una temperatura media
de cobertura de 7° C inferior a la de los
edificios vecinos. En verano esta diferencia
alcanza los 30° C
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CHICAGO CITY HALL
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Inglaterra — Sheffield Bus Shelter
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Disefador - Mario Castro Cosio - “Bus Roots” - Nueva York
4500 autobuses x 31 m2 = 14 ha
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Capacitacion de Cubiertas Verdes M.1

&« C @ greenroofs.pt/pt/mapa-politicas * @ S » T P

ANCVGREENROOFS.PT

INICIO  SOBRENOS MEMBROS PROJETOS PQAP  SERVICOS NOTICIAS GUIATECNICO FAQ PUBLICAGOES ¥ Q fin®y ﬂ

ASSOCIACAO NACIONAL DE COBERTURAS VERDES

EDRICH RED ARGENTINA DE
EBERT = MUNICIPIOS FRENTE AL ANCVGREENROOFS.PT
m Financiado por CAMBIO CLIMATICO ASSOCIAGAO NACIONAL DE COBERTURAS VERDES
Ia Unién Europea



ANCVGREENROOFS.PT

ASSOCIACAO NACIONAL DE COBERTURAS VERDES

www.greenroofs.pt



Capacitacion de Cubiertas Verdes M.1

1 pregunta
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Capacitacion de Cubiertas Verdes M.1 o
¢,Por gué no usamos techos de edificios?
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New york

mirlinterestingasfuck/comm
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¢,Por qué no
usamos
techos de
edificios?
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Capacitacion de Cubiertas Verdes M.1

Primera conclusion
Sobre el futuro de las ciudades

Las estructuras construidas deben responder a responsabilidades ambientales y
sociales.

Los edificios del futuro deben:

Exportar energia;

Conserva el agua dulce:

Reutilizar la evapotranspiracion e infiltrar el agua de lluvia;
Producir alimentos;

Capturar la contaminacion y producir oxigeno

incorporar residuos en su construccion
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Capacitacion de Cubiertas Verdes M.1

¢, ES nueva la idea de utilizar
edificios para sustentar la
vegetacion y el agua?
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Capacitacion de Cubiertas Verdes M.1

Primeras referencias a jardines en la
azotea:

__Jardines colgantes babilonicos -

siglos VIl y VIII a. C.

__dueno de la obra: Nabucodonosor
ubicacion: Babilonia (orilla este del

Eufrates)

__sistema intensivo: con riego y

drenaje
e © B ANCVGREENROOFS PT
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Capacitacion de Cubiertas Verdes M.1

TOthak (Noruego) - cubierta de prado

(Escandinavia: desde la prehistoria)
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Islandia
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Capacitacion de Cubiertas Verdes M.1

Islandia
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Capacitacion de Cubiertas Verdes M.1

_ 250 Kg / m2 (seco)

_400 a 500 kg / m2 (saturado)

_impermeabilizacion: ayudd a comprimir las lamas de
corteza de abedul utilizadas para impermeabilizar

__ aislamiento térmico

STIFTUNG
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Capacitacion de Cubiertas Verdes M.1

Islandia
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Capacitacion de Cubiertas Verdes M.1

Pradera tomada del terreno
vecino, en cuadrados de 30
cm de lado, con un grosor de
7,5 cm: dos capas en las que
se coloco la primera con la
pradera hacia abajo: desagle

Corteza de abedul:
normalmente 6 capas
superpuestas (hay registros
de 16 capas)

Corteza de abedul: resistente
al suelo e impermeable.

Durabilidad media 30 afos
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Capacitacion de Cubiertas Verdes M.1
Noruega

e
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Capacitacion de Cubiertas Verdes M.1

TO th ak (noruegués) — cubierta del prado

(Escandinavia: desde la prehistoria)

Objetivos principales:
__aislamiento térmico;
__proteccion impermeabilizante
__estética / arquitectura
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Japon, casa rural tradicional
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Capacitacion de Cubiertas Verdes M.1

Palazzo Piccolomini
(residéncia do Papa Pio
II), Pienza, Italy (15 AC)
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1664 / 1710 - Palacio de Versalles, Francia.
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Capacitacion de Cubiertas Verdes M.1

1933, Derry y Toms Roof Garden
1981, Virgen)
Londres, 99 High Street, Kensington, Londres

6000 m2;
__English Woodland Garden con casi 100 especies de arboles;
_Jardin espaiiol inspirado en la Alhambra
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Capacitacion de Cubiertas Verdes M.1

1963/69 - Jardin Gulbenkian, Lisboa,

Portugal
Autores: Arquitecto Gongalo Ribeiro

Telles y Arquitecto Antonio Barreto
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1984, Viena, Friedensreich
Hundertwasser (900 toneladas
de suelo + 250 arboles y
arbustos)
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Capacitacion de Cubiertas Verdes M.1

2002 — Estacion da Trindade, Porto, Portugal
Autor: Arqt.° Eduardo Souto Moura
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_sistemas ‘
clasicos

~

_ Espesor tipico del suelo igual o superior a 40 cm.
__peso igual o superior a 600 kg / m2

__proteccidon impermeabilizante deficiente

__sin reserva de agua de lluvia

__sistemas que utilizan suelos

__el drenaje pierde eficacia con el tiempo




Capacitacion de Cubiertas Verdes M.1

¢ Por qué (y con qué técnicas) se
empezaron a implantar de forma masiva las
cubiertas ajardinadas, a partir de los anos
60, en los paises del norte de Europa?




Capacitacion de Cubiertas Verdes M.1

Europa del Norte de los afnos 60 ...

__existe consenso sobre los beneficios que pueden aportar las cubiertas ajardinadas a las grandes ciudades: beneficios
medioambientales y econémicos;

__comienza a aparecer una legislacion especifica que exige la instalacion de cubiertas ajardinadas;
_se esta desarrollando una industria vinculada al desarrollo de modernos sistemas de cubiertas para jardines;

__esta nueva industria busca sistemas ligeros, fiables, duraderos y altamente adaptables a diferentes caracteristicas:
edificios, climas y botanica a instalar;

__en la década de los 80 aparecen los primeros reglamentos técnicos que estandarizan las buenas practicas para la
instalacion de cubiertas ajardinadas
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Capacitacion de Cubiertas Verdes M.1

... entonces, écomo podemos transformar las
ciudades renovando edificios antiguos con
vegetacion ?7?7?

.... mas de 600 kg / m2 ??7??

GSTRUCCION Y MANTENIMIENTO DE CUBIERTASVERDESTh M.1 | 16, 22 y 29.de junio 2021

RED ARGENTINA DE
MUNICIPIOS FRENTE AL ANCVGREENROOFS.PT
CAMBIO CLIMATICO ASSOCIAGAO NACIONAL DE COBERTURAS VERDES




Capacitacion de Cubiertas Verdes M.1
__los sistemas modernos
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_ los sistemas modernos
(de los anos 60)
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Capacitacion de Cubiertas Verdes M.1

__uso de espesor minimo (6! / 8 cm)
__sustratos técnicos (en lugar de suelos):
- carga minima sobre la estructura (a partir de 50 kg /
m2);
- carga uniforme en la estructura;
- fertilidad y estructura apta para plantaciones
__proteccion impermeabilizante
__reserva de agua (variable)
_ flujo continuo de exceso de agua (drenaje lineal)
__el intercambio de gases
__mayor eficiencia térmica
__garantia de éxito y durabilidad
__sistemas no intrusivos
__cobertura segura para los usuarios
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Capacitacion de Cubiertas Verdes M.1
__sistemas modernos

Vegetacion
sustrato técnico

filtro

drenaje / retencion de H20

manta protectora

Cobertura impermeable
(con propiedad anti-root)
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El ejemplo viene de la naturaleza
VN

(UL
f

Suelo natural

. lantas
humificado P
filtro
Horizonte de drenaje
arcilla aluvial
manta protectora

Materiales
consolidados
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Capacitacion de Cubiertas Verdes M.1

La profundidad del sustrato \,.-'4;;‘
depende del tipo de plantas. ’

| Small trees ~
* to approx. 10 m o

' Large bushes ' Nt f‘,/’-

Perennials lawn
small shrubs
to15m

350-400 mm |

Wild
grassland |upper substrate
'_.'.;_-..: & L y : Fapvyzsilasa o T e
— ‘ e ‘Ko from 250 mm [
- . e s SR g ! o
from 150 mm s el LA 7 .‘a} lower substrate §'F
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Reserva de agua de lluvia
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| sustrato
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Capacitacion de Cubiertas Verdes M.1

_ cubiertas verdes no pisoteable (!)

_ bajo coste de instalacion,

_con sistemade riego (!)

__Espesor del soporte entre 8y 15 cm.

__peso entre 80a 180 kg / m2 (1)

_ vegetacion adaptada al suelo y alas condiciones climaticas locales
__mantenimiento minimo;

- la vegetacion a utilizar debe poder regenerarse facilmente;
__el objetivo es acelerar los procesos de regeneracion natural utilizando poblaciones de plantas altamente resistentes y totalmente adaptadas;

__Asociaciones tipicas de vegetacion:
- musgos y sedum

- sedum, musgos y hierbas

- sedum, gramineas y herbaceas

- pastos y hierbas

_Lavegetacion sigue un proceso de adaptacion / transformacién natural que puede incluir la llegada de otras especies a través de procesos naturales.
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Capacitacion de Cubiertas Verdes M.1

_ cubierta verde de pisoteo (!)

__coste de instalacion bajo / medio,
__con sistema de riego (!)

__ Espesor del soporte entre 15y 25 cm.
__peso entre 180 a 300 kg / m2 (1)
__lavegetacion ya puede incluir arbustos

__mantenimiento bajo / medio;

__Asociaciones tipicas de vegetacion:

- pastos, herbaceos y algunos arbustos
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Capacitacion de Cubiertas Verdes M.1 Cobiertura verde semi-intensiva:

1 LI
1!!&11! "i

|
:
|

i
¥
1
3
ot

16, 22 y 29.de junio 2021 *

. M.1 |

RED ARGENTINA DE
MUNICIPIOS FRENTE AL ANCVGREENROOFS.PT
CAMBIO CLIMATICO ASSOCIAGAO NACIONAL DE COBERTURAS VERDES




Capacitacion de Cubiertas Verdes M.1

_ cubiertas verdes para uso recreativo
__elevado coste de instalacion,

__con sistema de riego

__espesor del sustrato superior a 25 cm
__peso desde 250 kg / m2

__el mantenimiento depende de las opciones botanicas, pero es regular;
_ el objetivo es crear un jardin utilizable con capacidad de carga.

__Asociaciones tipicas de vegetacion:
- césped

- arbustos

- pastos, hierbas y plantas perennes

- arboles pequefos

__Lavegetacion sigue un proceso de adaptacion / transformacion muy similar al de un jardin convencional.
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Capacitacion de Cubiertas Verdes M.1

X N

Edificio Emporium,
Porto, Portugal
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Capacitacion de Cubiertas Verdes M.1

Tab.2: Standard course depths for different types of roof greening :

| | ! | I
Depth of the vegetalion support Course | , | g | g |40 (12 15 |18 )20 zslan‘{asg;{: as |50 |60 {70 a0 %0 froofr2s 160200
Incm |

- . -4 . . . - ~—e 4 . | - ———

Mass i1 1 1

Extensive greening
;
l
&

§
|

§
2
;

Types of greening and vegetation forms
l
|

i
i
:
3

1

The regional climatic conditions and the specific site conditions. which can vary considerably from each other,
necessitate a thinner or thicker construction layer within the given range.
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Capacitacion de Cubiertas Verdes M.1
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B solar modules B baseplate EJ root resistant roof waterproofing

Bl module elevation B filter fleece B suitable substructure
. vegetation - drainage layer
B substrate protection fleece

Figure 4. Construction of a solar green roof ©BuGG

Cubiertas verdes solares (Solar Bio Roofs)

Soluciones de montaje integradas para energia fotovoltaica renovable con cubierta verde donde el sustrato
y la vegetaciéon proporciona el mecanismo de instalacién lastrado, que elimina la necesidad de penetrar la
capa impermeable para asegurar las unidades de montaje al techo.

RED ARGENTINA DE
MUNICIPIOS FRENTE AL ANCVGREENROOFS.PT
CAMBIO CLIMATICO ASSOCIAGAO NACIONAL DE COBERTURAS VERDES




Capacitacion de Cubiertas Verdes M.1

Beneficios de la combinacion

La combinacidn de energia fotovoltaica y cubiertas verdes son las denominadas cubiertas verdes solares y
cubiertas verdes biosolares. Se han implementado de diversas formas durante décadas. La combinacion de
cubiertas verdes con fotovoltaica también tiene ventajas especiales:

e mayor eficiencia del sistema solar a través del enfriamiento evaporativo: el efecto de enfriamiento del
techo verde puede ayudar a mitigar el calentamiento de los mddulos fotovoltaicos, ya que se reduce la
temperatura de la superficie y la radiaciéon térmica de onda larga;
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Capacitacion de Cubiertas Verdes M.1

Beneficios de la combinacion

e aumento de la biodiversidad debido a las diferentes condiciones del sitio en el techo: la combinacion
crea diferentes condiciones de luz, sombra y humedad que aumentan la diversidad de especies

e Proteccion de la capa impermeable frente a tensiones térmicas y mecanicas. En el caso de sistemas
portantes para la combinacion de cubiertas verdes y sistemas solares, penetraciones en cubiertas no son

necesarias otras intervenciones en el sellado del techo y la estructura del edificio;

e |as cargas puntuales se pueden evitar gracias a la distribucion uniforme de la carga del sustrato;
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Capacitacion de Cubiertas Verdes M.1

_algunos ejemplos de cubiertas verdes

PROYECTO; CONSTRUCCION Y MANTENIMIENTO DE CUBIERTASVERDES T}, M.1 | 16, 22 y 29.de junio 2021 *
i @ REDASCEUINADE ANCVGREENROOFS.PT
srlFrum .Fa'"u"‘n".ﬁf‘é‘i. rnuwprEﬂ CAMBIO CLIMATICO ASSOCIAGAO NACIONAL DE COBERTURAS VERDES




Capacitacion de Cubiertas Verdes M.1

+ ejemplos
edificios municipales
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Capacitacion de Cubiertas Verdes M.1
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Capacitacion de Cubiertas Verdes M.1

5% CHICAGO CITY HALL
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Capacitacion de Cubiertas Verdes M.1

bindermichl spallerhof linz
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Capacitacion de Cubiertas Verdes M.1
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VANCOUVER CONVENTION CENTER
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Capacitacion de Cubiertas Verdes M.1

e

Vancouver convention and Exhibition Center
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Capacitacion de Cubiertas Verdes M.1
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Capacitacion de Cubiertas Verdes M.1
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Capacitacion de Cubiertas Verdes M.1
+ ejemplos
estacionamiento

20/12/2012 10:20

Engineer Parke Lane, Gibraltar 1100 m?
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Capacitacion de Cubiertas Verdes M.1
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Capacitacion de Cubiertas Verdes M.1
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Capacitacion de Cubiertas Verdes M.1

+ ejemplos

edificios
residenciales y
de oficinas
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Capacitacion de Cubiertas Verdes M.1
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Capacitacion de Cubiertas Verdes M.1

Bosco Verticale, Milan, Stefano Boeri (27 pisos)
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Capacitacion de Cubiertas Verdes M.1

Bosco Verticale, Milan, Stefano Boeri (27 pisos)
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Capacitacion de Cubiertas Verdes M.1
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Capacitacion de Cubiertas Verdes M.1

+ ejemplos
Viviendas
particulares

V.N. Gaia,
obra Neoturf
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Capacitacion de Cubiertas Verdes M.1

Longdrive, Nova lorque, EUA
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Capacitacion de Cubiertas Verdes M.1
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Nanyang Technological University’'s
School of Art, Design, and Media in
Singapore
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Capacitacion de Cubiertas Verdes M.1

+ ejemplos
Centros
comerclales

The Meydan Project, Istambul
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Capacitacion de Cubiertas Verdes M.1

The Meydan Project, Istambul
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Capacitacion de Cubiertas Verdes M.1

+ ejemplos
Centros

| s==s¥ hospitalarios
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_ The Drs.Paul and Jhon
Rekai Center, Wellesley
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Capacitacion de Cubiertas Verdes M.1

+ ejemplos
hoteles

Hotel Turismo do Minho, VN Cerveira
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Capacitacion de Cubiertas Verdes M.1
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RASPROYECTO, CORSTRUCCION Y MANTENIMIENTO DE CUBIERTAS-VERDES T

Fifty too degrees project — Nijmegen
Mecanoo Architects

El municipio obligd a utilizar una estrategia
para devolver el agua de los techos al
suelo:

25 mm / m2 - total
20 mm - retenido por el techo del jardin

A Y * X x
. ~ * *
Euroclima+* * *
F ek Financiado por
la Unién Europea

@

RED ARGENTINA DE
MUNICIPIOS FRENTE AL
CAMBIO CLIMATICO

M.1 | 16,22y

ANCVGREENROOFS.PT

ASSOCIAGAO NACIONAL DE COBERTURAS VERDES




Capacitacion de Cubiertas Verdes M.1
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Capacitacion de Cubiertas Verdes M.1

Matamata, New Zealand

FRI
FTUNG

RED ARGENTINA DE
MUNICIPIOS FRENTE AL ANCVGREENROOFS.PT
inan_giatén por CAMBIO CLIMATICO ASSOCIAGAO NACIONAL DE COBERTURAS VERDES

|




Capacitacion de Cubiertas Verdes M.1

Nombzrgo%el proyecto: World Expo Zaragoza 2008 / Zentro Expo Zaragoza
ARo:

Propietario: Expo Zaragoza Empresarial, anteriormente Expoagua Zaragoza 2008 S.A.
Ubicacion: Zaragoza, Espafia

Tipo de edificio: Comercial

Tipo: Intensivo

Sistema: proveedor de fuente Unica

Tamafio: 71072 m2

Pendiente: 5%

Acceso: accesible, abierto al publico

Enviado por: ZinCo & Greenroofs.com

OYECTO, CONS

;-g,fA.

FRI N o, RED ARGENTINA DE
m Euroclima+ T® * * MUNICIPIOS FRENTE AL ANCVGREENROOFS.PT
SI'IFI'UI\G P fa'"u"‘..".if‘é‘i. rnuvprEﬂ CAMBIO CLIMATICO ASSOCIAGAO NACIONAL DE COBERTURAS VERDES




Capacitacion de Cubiertas Verdes M.1

Nombre del proyecto:

Distrito Financiero Banco de Santander
Afo: 2005

Propietario: Banco de Santander
Ubicacion: Madrid, Espafia

Tipo de edificio: Multiuso

Tipo: Extenso e Intensivo
Sistema: zinc

Tamano: 99873 m2

Pendiente: 1%

Acceso: Accesible, Privado
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Capacitacion de Cubiertas Verdes M.1

_ 2009 abrio al publico la primera seccion
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Capacitacion de Cubiertas Verdes M.1
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Capacitacion de Cubiertas Verdes M.1

High Line, NY
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Capacitacion de Cubiertas Verdes M.1
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Capacitacion de Cubiertas Verdes M.1

RAS VERDES

Guia técnico para projeto,
construcdo e manutengao
de coberturas verdes

Guidelines for the Planning,
Construction and Maintenance
of Green Roofing

— Green Roofing Guideline —

2008 edition

1982 _ FLL guidelines 2012 NTJ 11C 2019_ Directriz portuguesa
sobre techos verdes
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